
 

 

 

 

 

 

 

 

２年間在籍していました Yさんですが、引っ越しのためクラムボンを退会するこ

とになりました。行事では、お出かけしたりパーティーに参加したり楽しかったこ

とが思い出されます。新しい土地でも元気に過ごしてくれることを願っています。 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

★ボードゲーム★ 

12月 11日、ボードゲ

ーム大会をしました。この

日は持ち寄った物も含め、

４つの「人生ゲーム」の中

からやりたい物を１つ選

びました。銀行役の阿曽か

ら、家を売りつけられ、保

険に入らされ、株を買わさ

れ、無慈悲な回収をされ、

何度も「悪徳銀行員！」の

声が飛び交いましたが、と

ても楽しかったです。 
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★DVD鑑賞★ 

1２月４日、この日は大きなス

クリーンで、DVD 鑑賞をしまし

た。午前中に GEO に行き、ミニ

オンズをレンタルしました。映画

と言えばポップコーンなので、ヨ

ーカドーで素を買い作りました。

他にも佐藤施設長から頂いた長芋

をスティックにして揚げたものを

食べながら、楽しく鑑賞しました。 

★クリスマスケーキ作り★ 

 12月 24日、クリスマスケーキ

作りを行いました。1人だけだった

ので、Kさんの選んだブッシュ・

ド・ノエルをホットケーキミックス

で作りました。スポンジよりは硬く

なってしまいますが、綺麗にデコレ

ーションをすると、木の感じがよく

出ていて、売り物の様でした。 

★クリスマス会★ 

２５日、クリスマス会を行いました。今年は食事は作らず、ケーキのデコレーションだけになってしま

いましたが、前の週の金曜日から買い出しや装飾をして気分を高めていました。この日の為に用意したプ

レゼントをツリーの下に置き、気分はアメリカのクリスマス会でした。人数が揃うと、３人ずつ２班に分

かれ、白とチョコのケーキを協力して作りました。側面にフルーツを貼ったり、クリームにチョコレート

を混ぜたり、それぞれ工夫しながら２つのケーキが完成しました。どちらも見た目からして美味しそうで、

実際、相当美味しかったです。午後にはビンゴ大会が始まり、例のごとく、スタートダッシュはすごいが

失速する者、なぜそんなに開かないのか不思議がられる者がいてハラハラドキドキの時間となりました。

出てほしい番号のリクエストを受け付けるものの、なかなか期待に応えることが出来ないビンゴ回し係の

Nさんのやり切れなさが印象に残っています。お菓子や、マグカップ、う●こポーチなどが当たりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

元旦 

 

２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 

９ 

はるにれの会 
「第 333 回例会」 

18 時～22 時 

とかちプラザ 

１０ １１ 

成人の日 

１２ １３ １４ １５ 

『初詣』 

１６ 

 

１７ １８ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ 

『未定』 

２３ 

２４ 

 

    ３１ 

２５ 

『職員会議日』 

※14 時で 

閉所します 

２６ ２７ ２８ ２９ 

『ゲーム大会』 

３０ 

１５日(金) 

「初詣」 

・13:00～14:00  

※新年最初のクラムボンというこ

とで、みんなで帯広神社に初詣に行

こうと思います。寒いと思うので、

温かい格好で来所してください。 

 

２２日(金) 

「未定」 

※冬らしい何かをするのもあり

かな？と思っています。行きた

い！というものがあれば遠慮な

くスタッフまでお伝えください

♪ 

２９日(金) 

「ゲーム大会」 

・13:00～15:00  

※毎月恒例のゲーム大会です。大

きなスクリーンでプレイする迫力

は圧巻です。初めての挑戦者もお

待ちしています！ 

 

 

新年あけましておめでとうございます。昨年は、コロナ禍の中、不自由な活動となってしまう場

面も多々ありましたが、ご支援ご協力ありがとうございました。現在でも、状況が好転していると

は全く思いませんが、今年度もできる範囲で行っていきたいと思いますので、よろしくお願い致

します。 

なお、冬休み中に何か変わったことがございましたら、来所されてもよいですし、電話、LINE

等でもよいので職員まで教えて下さい。 

新年は 1月１２日（火）スタート 


