
ス
タ
ー
ト
か
ら
１
か
月 

                

フ
ル
ー
ツ
飴
再
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い
つ
も
は
金
曜
日
行
事
で
す
が
映

画
は
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー
が
あ
る
か
ら

木
曜
日
が
い
い
な･･･

と
計
画
を
立
て

て
18
日
は
映
画
を
見
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。 

お
目
当
て
は
「
名
探
偵
コ
ナ
ン
紺
青

の
拳
」。
公
開
が
始
ま
っ
て
す
ぐ
と
い

う
こ
と
も
あ
り
館
内 

は
か
な
り
人
が
多
く 

い
ま
し
た
。
人
混
み 

が
苦
手
な
子
に
と
っ 

て
は
辛
そ
う
で
し
た 

が
、
ド
リ
ン
ク
を
購
入
す
る
手
助
け
を

し
た
り
、
早
め
に
シ
ア
タ
ー
に
入
っ
て

席
に
つ
い
た
り
と
お
互
い
に
気
遣
い

合
い
な
が
ら
そ
の
場
を
や
り
過
ご
す

こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
結

果
、
映
画
は
み
ん
な
存
分
に
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
♪ 

テ
レ
ビ
で
見
る
映
画
も
い
い
で
す

が
、
映
画
館
の
大
画
面
で
見
る
映
画
も

い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
ま
た
興
味

が
あ
る
映
画
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く

だ
さ
い
ね
！ 

 

19
日
は
大
樹
町
に
鯉
の
ぼ
り
を
見

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
当
日
の
朝
ま
で

雨
が
降
っ
て
い
て
出
発
時
も
曇
り
。
か

な
り
天
気
は
心
配
で
し
た
が
、
出
発
。 

到
着
す
る
頃
に
は
晴
れ
間
も
見
え
て

鯉
の
ぼ
り
も
元
気
に
泳
い
で
い
ま
し

た
。
ま
ず
は
歴
舟
川
を
散
策
。
小
川
を

渡
っ
た
り
、
流
れ
着
い 

た
流
木
を
見
つ
け
て
手 

に
し
た
り
、
小
魚
を
探 

し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。 

毎
年
行
っ
て
い
る
と
川 

の
形
の
変
化
が
わ
か
り
ま
す
ね
。 

昼
食
後
は
鯉
の
ぼ
り
を
じ
っ
く
り
鑑

賞
。
そ
し
て
小
さ
な
鯉
の
ぼ
り
ゾ
ー
ン

に
行
っ
て
鯉
の
ぼ
り
を
ジ
ャ
ン
プ
で
掴

ん
だ
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。 

帰
り
道
に
は
花
畑
牧
場
へ
。
た
く
さ

ん
の
動
物
た
ち
に
迎
え
入
れ
ら
れ
て
た

く
さ
ん
戯
れ
て
き
ま
し 

た
。
今
年
は
子
ヤ
ギ
が 

た
く
さ
ん
生
ま
れ
て
い 

て
と
っ
て
も
か
わ
い
か
っ
た
で
す
。
最

後
に
花
畑
牧
場
で
そ
れ
ぞ
れ
お
土
産
を

購
入
。
本
日
の
お
小
遣
い
と
欲
し
い
も

の
と
を
確
認
し
て
ど
う
し
た
ら
い
い
だ

ろ
う
と
や
や
し
ば
ら
く
悩
み
な
が
ら
も

自
分
な
り
に
満
足
の
い
く
お
土
産
を
Ｇ

Ｅ
Ｔ
で
き
た
よ
う
で
す
♪ 

平成３１年／０４／２６（金） 第146号 
  

新
ス
タ
ー
ト
か
ら
１
か
月 

 

自
分
の
ペ
ー
ス
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！ 

 

新
年
度
、
そ
し
て
ク
ラ
ム
ボ
ン
の
わ

く
わ
く
広
場
で
の
活
動
が
始
ま
っ
て

１
か
月
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。
よ

う
や
く
荷
物
の
整
理
も
一
段
落
し
て

お
手
伝
い
し
て
く
れ
た
人
に
感
謝
で

す
。
す
で
に
何
度
も
来
所
し
て
慣
れ
て

き
て
い
る
人
も
い
れ
ば
、
ま
だ
来
て
い

な
い
人
も
い
て
そ
れ
も
ま
た
ク
ラ
ム

ボ
ン
ら
し
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
み

ん
な
の
ペ
ー
ス
を
大
切
に
し
な
が
ら

新
し
い
場
所
に
も
慣
れ
て
い
っ
て
ほ

し
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 

明
日
か
ら
は
大
型
連
休
。
そ
の
間
ク

ラ
ム
ボ
ン
は
お
休
み
と
な
り
ま
す
。
次

み
ん
な
に
会
う
と
き
は
元
号
が
変
わ

っ
て
い
ま
す
ね
。
元
号
が
変
わ
っ
た
か

ら
と
言
っ
て
何
か
が
大
き
く
変
わ
る

と
い
う
わ
け
で
は
な
い
で
す
が
、
少
し

気
持
ち
が
引
き
締
ま
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
ま
た
元
気
に
会
え
た
ら
う
れ

し
い
で
す
♪ 

 

連
休
中
の
緊
急
連
絡
に
つ
い
て
は

清
野
、
ま
た
は
山
口
の
携
帯
電
話
ま
で

直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

今
年
度
最
初
の
行
事
は
フ
ル
ー
ツ

飴
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
お
別
れ
会
で

も
作
っ
た
フ
ル
ー
ツ
飴
。
お
い
し
か
っ

た
で
す
が
、
飴
の
固
ま
り
具
合
が
あ
と

一
歩
！
と
い
う
悔
し
さ
が
あ
っ
た
よ

う
で
も
う
１
度
作
っ
て
み
る
こ
と
に
。 

 

今
回
は
イ
チ
ゴ
の
ほ
か
に
パ
イ
ン

と
み
か
ん
を
用
意
。
常
温
に
戻
し
て
水

分
が
し
っ
か
り
取
れ
て
い
な
い
と
飴

が
固
ま
ら
な
い
と
の
こ
と
で
午
前
中

か
ら
し
っ
か
り
洗
っ
て
、
水
分
を
ふ
き

取
っ
て
置
い
て
お
き
ま
し
た
。 

 
調
理
は
前
に
も
や
っ
た
の
で
テ
キ

パ
キ
と
作
業
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
飴

が
し
っ
か
り
固
ま
っ
て
い
く
様
子
を

見
て
「
高
ま
り
ま
す
ね
」
と
笑
顔
。
そ

う
し
て
で
き
た
フ
ル
ー 

ツ
飴
。
い
ち
ご
は
ば
っ 

ち
り
。
パ
イ
ン
と
み
か 

ん
も
美
味
し
か
っ
た
で 

す
が
、「
水
分
が
抜
け 

切
れ
て
い
な
い
！
」
と
や
や
反
省
点
が

あ
る
様
子
。
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
へ
の
闘
志

が
燃
え
て
い
ま
し
た
。 

〒080－0046 帯広市東3条南27丁目4番地 

元気の里とかち奏～かなで～ 
Tel ：090-3397-0417（山口）  
Mail： kuramubon@genkinosatotokachi.jp  
HP： http://kuramubon00.web.fc2.com/ 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

自由学舎クラムボン  

大
画
面
は
迫
力
も
大 

              

         

鯉
の
ぼ
り
は
今
年
も
元
気 

              



５
月
の
予
定 

                

お
知
ら
せ
な
ど
な
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月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

6 7 8 9 10 11
※はるにれの会

例会※
所：とかちプラザ
時：18:00-22:00

☆わくわく
カラオケクラブ☆

☆わくわく食堂☆
（昼食）

時：午後１時‐３時 時：午後0時‐
ﾒﾆｭｰ：

13 14 15 16 17 18

☆わくわく
マージャン会☆

時：午後1時‐３時

20 21 22 23 24 25
*短縮開所＊

午前10時-午後2時

☆わくわく
カラオケクラブ☆

時：午後１時‐３時

27 28 29 30 31

日

天皇即位の日 憲法記念日

こどもの日

国民の休日 みどりの日

振替休日 *花見＊

12

*菜園活動*
*行事決め*

*お菓子作り*
（アイスクリーム）☆わくわく食堂☆

（おやつ）
時：午後3時‐
ﾒﾆｭｰ：

*じゃがいも植え*

19

*軽運動*

26

5

 

７
日
（
金
） 

じ
ゃ
が
い
も
植
え 

奏
内
の
菜
園
に
じ
ゃ
が
い
も
を
植

え
ま
す
。
奏
の
利
用
者
の
方
と
協
力

し
な
が
ら
行
い
ま
し
ょ
う
♪ 

 

開
始
時
間
：
午
後
１
時
頃 

 

10
日
（
金
） 

お
花
見 

 

今
年
は
桜
の
見
頃
は
終
え
て
い
る

と
思
う
の
で
、
本
別
公
園
へ
つ
つ
じ

を
見
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
♪ 

 
 

出
発
時
間
：
午
前
11
時
頃 

 

17
日
（
金
） 

菜
園
活
動 

 

ク
ラ
ム
ボ
ン
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
野

菜
を
植
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
育
て

た
い
野
菜
募
集
中
！ 

 
 

開
始
時
間
：
午
後
１
時
頃 

 

24
日
（
金
） 

軽
運
動 

 

総
合
体
育
館
で
運
動
を
し
ま
し
ょ

う
！
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や
ミ
ニ
バ
レ

ー
な
ど
や
り
た
い
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
み
た
い
と
思
い
ま
す
♪ 

 
 

出
発
時
間
：
午
後
１
時
頃 

 
 

持
ち
物
：
上
靴 

  

31
日
（
金
） 

ア
イ
ス
作
り 

 

暖
か
く
な
っ
て
く
る
頃
な
の
で
ア

イ
ス
を
作
っ
て
食
べ
ま
し
ょ
う
！

早
め
に
作
っ
て
午
後
は
の
ん
び
り

過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
♪ 

 
 

開
始
時
間
：
午
前
11
時
頃 

 

〇
ス
タ
ッ
フ
紹
介 

 

既
に
会
っ
て
い
る
人
も
い
ま
す
が
、

わ
く
わ
く
広
場
に
は
ク
ラ
ム
ボ
ン
ス

タ
ッ
フ
以
外
に
担
当
の
職
員
さ
ん
が

い
ま
す
の
で
、
紹
介
し
ま
す
！ 

 
 

 
 

 
 

 

高
橋 

亜
矢 

 
 

 
 

 
 

 

Ｓ
52
年
生
ま
れ 

 
 

 
 

 
 

 

趣
味
：
旅
行 

 
 

 
 

 
 

 

好
き
な
教
科
：
英
語 

 

奏
わ
く
わ
く
広
場
担
当
の
高
橋
亜

矢
で
す
。
み
な
さ
ん
と
楽
し
く
過
ご

し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

な
か
よ
く
し
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

 

〇
請
求
書
と
支
払
期
日
に
つ
い
て 

 

こ
れ
ま
で
請
求
書
は
月
末
に
お
渡

し
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
翌
月
の

最
初
の
開
所
日
に
お
渡
し
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
利
用
料

の
支
払
期
日
を
翌
月
15
日
か
ら
翌
月

20
日
ま
で
と
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ご
了
承
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

〇
誕
生
日
お
め
で
と
う
！ 

 

５
月
１
日 

彩
花
ち
ゃ
ん
（
16
歳
） 

 
高
校
生
活
は
慣
れ
な
い
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
彩
花
ち
ゃ
ん
ら

し
く
思
い
切
り
楽
し
い
高
校
生
活

を
送
っ
て
ね
。
そ
し
て
ク
ラ
ム
ボ
ン

生
活
も
楽
し
み
ま
し
ょ
う
♪ 

＊クラムボン行事＊ 

☆わくわく広場イベント☆ 

※関係機関の催し等 

 詳細はスタッフまでお尋ねください。 

 


